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CONSULTORI (aggiornamento date).
Il 18 febbraio, come noto, è stata inaugurata la nuova sede “operativa” dell’ATISB (Via del Pesciolino 11/F – FI) con la positiva novità dell’avvio dei CONSULTORI gratuiti a favore degli associati e della cittadinanza. Facciamo un breve riepilogo delle opportunità ed un aggiornamento delle date.
CENTRO DOCUMENTALE SPECIALISTICO, con la possibilità di consultare tutti i testi disponibili e fare copia di quanto di interesse, oppure prenotarsi per un consultorio, aperto tutti i mercoledì dalle ore 09,00 alle ore 12,30, con la presenza di personale volontario e senza bisogno di preavviso. In tale orario è anche attivo il numero telefonico 347-7248435.
CONSULTORIO SCOLASTICO (es. difficoltà di apprendimento, strategie di studio, consigli pratici…), svolto dalle docenti M. Sartirani e D. Montesano, gratuito e con cadenza quindicinale il primo ed il terzo sabato di ogni mese dalle ore 09,00 alle ore 12,00. 

E’ consigliabile –non obbligatorio- prenotarsi ai recapiti associativi sotto indicati.
CONSULTORIO PSICOLOGICO,  gratuito e rivolto sia ai genitori, che ai ragazzi/e o bambini con disabilità, ma anche ai loro fratelli e sorelle, gestito dalla Dott.ssa Marzia GENTILINI. E’ necessario prenotarsi ai recapiti associativi sotto indicati, o direttamente presso la sede stessa nei giorni di apertura (tutti i mercoledì mattina, il primo ed il terzo sabato del mese).
CONSULTORIO INFERMIERISTICO (es. consigli e pratica per il cateterismo, prevenzione delle piaghe cutanee, etc.), gratuito e nei giorni sotto elencati, con la presenza delle Infermiere specializzate Liliana TRAMBUSTI e Gianni BONGINI.  E’ consigliabile – non obbligatorio - prenotarsi ai recapiti associativi sotto indicati, per le date: 

17 marzo, 21 aprile e 26 maggio.
Recapiti associativi: mail.  info@atisb.it

 cell.  328-6140064

NOTA: per quanti provenienti da “lontano” è sempre possibile fruire anche della “foresteria”, per pernottare a Firenze.
CONSULTORIO FISIOTERAPICO PER LA MOBILITA’ ED AUTONOMIA.
Fisioterapisti Mauro BADAN, Paola SABATINI e Luca PETTI, Tecnico Ortopedico Alessandro MORGANTI.
La nostra proposta – volontaria e gratuita – a favore delle famiglie e dei ragazzi e ragazze dell’ATISB, come anche per tutte le persone coinvolte dalla Spina Bifida (ovunque esse risiedano), nasce da “lontano”, affonda infatti le sue radici nei primi corsi per l’autonomia svolti a Lucignano (AR), poi ulteriormente sviluppati a “Villa il Sorriso”. Ed è proprio da queste importanti esperienze e dai risultati ottenuti con i circa 90 “giovani partecipanti”, che è emersa forte la necessità di creare una opportunità che non sostituisce i servizi territoriali, bensì che a questi si affianchi per alcuni aspetti particolari.
Ovvero presso il Consultorio ci sarà la possibilità di avere consigli ed indicazioni per gli ausili (sedie a rotelle, presidi antidecubito, sistemi posturali, etc.), si potranno provare i famosi “trasferimenti”, si potranno svolgere le valutazioni preliminari per le nuove edizioni dello stage di Villa il Sorriso.....

Tante e tante opportunità !!!

Ma forse l’aspetto veramente innovativo, è la “rara” occasione di avere a propria disposizione un intero team di Fisioterapisti, per uno scambio di opinioni, per chiarire dubbi e timori. Naturalmente senza dimenticare la figura professionale del Tecnico Ortopedico Alessandro Morganti (gentilmente reso disponibile dalla Rizzoli Ortopedia – Filiale LOT di Prato), che molti di noi già conoscono per l’eccezionale professionalità e sensibilità, perfettamente in grado di consigliare e guidare ciascuno di noi nel grande (ed a volte confuso) panorama degli ausili prescrivibili. 
Date già stabilite con orario 16,00/19,00: 

30 marzo, 27 aprile, 11 maggio e 8 giugno.
Per accedere al Consultorio è OBBLIGATORIA la prenotazione (per cadenzare gli appuntamenti senza fretta e con la giusta attenzione per ciascuno) ai recapiti associativi a fianco indicati ed anche con la stessa possibilità di fruire  della foresteria per i più “lontani”.
diffuso sentimento di apprezzamento che circonda l’ATISB, sempre avvertita come un sodalizio dove era presente qualcosa di “diverso” e di bello. Bene, questo oggi deve essere salvaguardato, deve essere difesa la possibilità di continuare a non escludere nessuno dalle iniziative associative, non vogliamo iniziare ad erigere “steccati”. Al tempo stesso qualcosa è mutato, non mi riferisco alle difficoltà economiche (almeno per ora l’ATISB procede sempre meglio !), bensì si sono verificati episodi e comportamenti, in deciso contrasto con il nostro modo di vedere e fare le cose per il bene comune. Quindi, proprio per non essere costretti un domani ad escludere qualcuno, diviene obbligatoria l’adesione all’ATISB (con il versamento della quota specificata nella pagina seguente), per quanti prenderanno parte ad iniziative, o fruiranno di opportunità gestite dall’Associazione ed in cui questa investe proprie risorse (a solo titolo di esempio: “Casa di Alice”, campeggio estivo, settimana di sci, corsi formativi e di “autonomia”). Fanno eccezione: la diffusione delle informazioni e quelle iniziative di volta, in volta, individuate dall’Associazione stessa e di cui verrà data notizia sul volantino divulgativo. 


E’ utile precisare, principalmente per le famiglie di altre Regioni, che tutto ciò non vuole essere assolutamente preclusivo e che, naturalmente, essere associato ATISB non è una condizione “esclusiva” e si può benissimo essere contemporaneamente soci anche del sodalizio presente sul territorio di residenza. Il contributo richiesto è veramente simbolico e non dovrebbe “pesare” sulle famiglie, anche perchè non sono certo questi i finanziamenti con cui l’Associazione diventa “ricca”.

















EDITORIALE


Direttivo A.T.I.S.B.





La nostra Associazione ha sempre cercato di promuovere iniziative, offrire opportunità, divulgare informazione, senza mai fare particolari distinzioni fra i tanti fruitori di quanto “messo in campo”, a volte gratuitamente, a volte con quote simboliche o di parziale contributo alle spese. Sempre all’insegna di un sincero spirito solidaristico e di “comunione”, fra persone che hanno condiviso le stesse spesso drammatiche esperienze, credendo fermamente di fare qualcosa di “utile” per tutti, a volte facendo bene, a volte sbagliando (ma in buona fede).


Tale modo di operare, naturalmente, ha comportato per l’Associazione il reperimento e l’impiego di risorse economiche ed umane (Direttivo, volontari, figure professionali…), ma l’agire così non è mai stato giudicato un “costo”, bensì il cuore, l’anima, il motivo di “esistere” stesso dell’ATISB. Questo non lo dico io, non è un arrogante vanagloriare l’Associazione, bensì è stato testimoniato più volte dalle tante persone entrate in contatto con noi, da istituzioni e, soprattutto, da un 






































auguri alla mamma ed al papà.
























































 








CORSO SCI CON FREEWHITE


Marco ESPOSITO





Nel mese di febbraio ho avuto modo, con mio figlio Alessandro, di provare una diversa esperienza di sci, rispetto all’ormai decennale frequentazione di Predazzo (TN) con la SportAbili e fare un confronto fra le due diverse situazioni. Ci siamo così trovati al Sestriere (TO) in compagnia dei maestri di sci della Freewhite ed ospiti dell’Hotel “Lago di Losetta”. Per quanti non hanno mai provato lo “sci disabili”, ricordo brevemente che è una elettrizzante esperienza di sport, che necessita di attrezzature particolari (mono e dual ski, kart, tandem…) e, soprattutto, di istruttori capaci; ma che poi si svolge in completa sicurezza e grande divertimento. Le impressioni (del tutto personali !) sono in qualche modo contrastanti: la settimana bianca in Trentino mi è parsa più “completa”, più vacanza (migliore trattamento alberghiero, meno impegno sportivo…); viceversa il soggiorno in Val di Susa è molto finalizzato all’apprendimento ed alla pratica sciistica, con istruttori professionisti, ma con poco spazio (od opportunità) per le “distrazioni”.


C’è da evidenziare come l’Hotel Lago di Losetta sia stato costruito nel 2006 in occasione delle Paraolimpiadi invernali,  e risulta totalmente privo di barriere, particolarmente idoneo ad ospitare ragazzi e ragazze disabili in “autonomia”, in forza anche del servizio di trasporto con pulmino attrezzato per le piste da sci (l’hotel è censito dall’organizzazione “Village for all”) Sia la SportAbili, che la Freewhite, infine, offrono un fitto calendario di attività e sport anche per la stagione estiva, per una vacanza attiva e ricca di soddisfazioni. Giudizio finale, sempre del tutto personale ?


La “situazione Predazzo” mi sembra migliore per le famiglie nel loro insieme e per i meno sportivi; viceversa la “situazione Sestriere” mi è parsa favorevole per i ragazzi e ragazze più “grandicelli”, che desiderano fare esperienze, sport e vacanze indipendenti.














LA RETE PER COMUNICARE





L’aggiornato elenco delle mail di quanti desiderano comunicare all’interno dell’Associazione, naturalmente è sempre possibile cambiare,  aggiungere o cancellare il proprio “indirizzo”.





RAGAZZI E RAGAZZE:


Isabella      � HYPERLINK "mailto:isabella.raimondi@hotmail.it" ��isabella.raimondi@hotmail.it�


Andrea	� HYPERLINK "mailto:andrea_ad@libero.it" ��andrea_ad@libero.it�


Alessandra	� HYPERLINK "mailto:alessandra9581@virgilio.it" ��alessandra9581@virgilio.it�


Maria		mariapiazza78@gmail.it


Edorardo	� HYPERLINK "mailto:edoardo1987@virgilio.it" ��edoardo1987@virgilio.it�


Francesco	� HYPERLINK "mailto:fbagnoli1@virgilio.it" ��fbagnoli1@virgilio.it�


Davide	� HYPERLINK "mailto:dav.banzi@libero.it" ��dav.banzi@libero.it�


Claudia	� HYPERLINK "mailto:claudiaconi@virgilio.it" ��claudiaconi@virgilio.it�


Corrado       � HYPERLINK "mailto:silvano1976@libero.it" ��silvano1976@libero.it�


Gianluca	� HYPERLINK "mailto:giangori@aliceposta.it" ��giangori@aliceposta.it�


Alessio      � HYPERLINK "mailto:alessiogiunti18@hotmail.com" ��alessiogiunti18@hotmail.com�


Valeria	� HYPERLINK "mailto:valeria.cavicchi@tin.it" ��valeria.cavicchi@tin.it�


Ugo		� HYPERLINK "mailto:umochi@aliceposta.it" ��umochi@aliceposta.it�


Anna 		� HYPERLINK "mailto:annapunto@tiscalinet.it" ��annapunto@tiscalinet.it�


Davide	� HYPERLINK "mailto:davide.venanzoni@tin.it" ��davide.venanzoni@tin.it�


Alessandro	� HYPERLINK "mailto:alecateni@iol.it" ��alecateni@iol.it�


Elena		� HYPERLINK "mailto:filpapuc@tin.it" ��filpapuc@tin.it�


Gaia		� HYPERLINK "mailto:briciolina2004@libero.it" ��briciolina2004@libero.it�


Elisa		� HYPERLINK "mailto:elisa.dicosta@libero.it" ��elisa.dicosta@libero.it�


Irene		� HYPERLINK "mailto:irekt@hotmail.it" ��irekt@hotmail.it�


Beatrice	� HYPERLINK "mailto:paolerciob@tiscali.it" ��paolerciob@tiscali.it� 


Alessandro    � HYPERLINK "mailto:lalle90@yahoo.it" ��lalle90@yahoo.it�





MINORI:


Andrea	� HYPERLINK "mailto:andreamoripirata@libero.it" ��andreamoripirata@libero.it�


Andrea	� HYPERLINK "mailto:andy.98@alice,it" ��andy.98@alice,it�


Martina	� HYPERLINK "mailto:marmat2006@libero.it" ��marmat2006@libero.it�


Gabriele	� HYPERLINK "mailto:valtriani.gabriele@libero.it" ��valtriani.gabriele@libero.it�


Irene		� HYPERLINK "mailto:irene.righettini@tiscali.it" ��irene.righettini@tiscali.it�


Arianna	� HYPERLINK "mailto:ariannameletti@libero.it" ��ariannameletti@libero.it�





DI TUTTO CIO’ CHE E’ POSSIBILE CONCEPIRE NEL MONDO, E PERSINO IN GENERALE FUORI DAL MONDO, NON V’E’ NULLA CHE POSSA ESSERE CONSIDERATO BUONO SENZA RESTRIZIONI, TRANNE SOLTANTO LA BUONA VOLONTA’.  


(I. Kant).




















NUOVI TESTI DISPONIBILI





“GUIDA ALLE AGEVOLAZIONI FISCALI PER I DISABILI’” (Aggiornato 11/2011).


Edito da Agenzia delle Entrate e disponibile anche in formato digitale sul sito internet dell’ATISB.





“ZIGULI’. La mia vita dolceamara con un figlio disabile”. M.Verga, Ed. Mondatori.





“I DIRITTI DEI CITTADINI CON DISABILITA’” Edito dal Centro Nazionale Malattie Rare e disponibile anche in formato digitale sul sito internet sotto indicato.





“100 DOMANDE E RISPOSTE SULL’AMMINISTRATORE DI SOSTEGNO” Guida pratica per le famiglie e gli operatori socio-sanitari. Edito dal CESVOT.





“DOPO E DURANTE DI NOI” Buone prassi del volontariato toscano. 


Edito dal CESVOT








SITI IN EVIDENZA





� HYPERLINK "http://siblings.accaparlante.it" ��http://siblings.accaparlante.it�  portale dedicato ai fratelli e sorelle di persone disabili, veramente molto importante.


� HYPERLINK "http://www.iss.it/cnmr" ��www.iss.it/cnmr� portale web del Centro Nazionale Malattie Rare (CNMR) presso Istituto Superiore di Sanità.


� HYPERLINK "http://www.rtmr.it" ��www.rtmr.it� sito del Registro Toscano Malattie Rare, con dati, informazioni e statistiche.


� HYPERLINK "http://www.po-net.prato.it" ��www.po-net.prato.it� , portale web del Comune di Prato, con una interessante sezione dedicata al sociale ed alle associazioni (la “pagina” ATISB è stata vista ben 3400 volte nel corso del 2011 !!!)


� HYPERLINK "http://www.opac.comune.fi.it/easyweb/w2001/" ��www.opac.comune.fi.it/easyweb/w2001/�  sito dello SDIAF, con elenco delle biblioteche dell’area fiorentina e loro cataloghi, compreso il Centro Documentale ATISB !!!


� HYPERLINK "http://www.atisb.it" ��www.atisb.it�  la TUA Associazione !!! � HYPERLINK "http://atisb.spacies.live.com" ��http://atisb.spacies.live.com� il BLOG dell’Associazione, curato da Chiara











QUOTA ASSOCIATIVA 2012 E NUOVO 5x1000.





Due decisioni importanti: rinnovare la quota associativa per il 2012 (sempre € 25,00) e ricordarsi in occasione della prossima dichiarazione dei redditi, di destinare il “5x1000” all’A.T.I.S.B. (inserendo nell’apposita casella il Codice Fiscale 94048550480. Non mancare l’occasione !!!


SOSTIENI L’A.T.I.S.B. ED IL SUO LAVORO SOLIDARISTICO, UTILE A TE, UTILE A TANTI.





DONAZIONE ALL’ASF.





Gent.mo Presidente,


la ringrazio infinitamente per la donazione del letto da terapia elettrocomandato, che l’A.T.I.S.B. ha voluto fare all’ambulatorio di Piazza C. Elia della Costa (FI). In momenti così difficili, in cui il “pareggio di bilancio” è obiettivo prioritario a scapito della qualità del nostro lavoro, il vostro gesto ha per noi un valore, che va ben oltre la fornitura stessa, perché premia la capacità, la professionalità e la motivazione degli operatori.


Dott.ssa  Simonetta TAMBURINI


(Direttore U.O. Riabilitazione Funzionale Zona Firenze).





NOTA: Le sincere e non banali parole di ringraziamento pronunciate dalla Dirigente dell’ASF, sono riferite al progetto associativo denominato “Adottiamo il Servizio Riabilitativo ASF ?”, partito ad inizio 2012 e che ha già trovato i primi concreti riscontri. Brava ATISB !!!
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