
Intervenire tempestivamente
Spesso coloro che si prendono cura di pazienti a rischio di
piaghe  non  sono  consapevoli  dell’importanza  della
prevenzione e prendono coscienza della problematica solo
quando la pelle inizia  a lacerarsi.
E’  evidente,  tuttavia,  che,  una volta  lacerata  in  maniera
molto importante diventa difficile riuscire a ripristinare la
totale integrità della  pelle.
È  importante  non  sottovalutare  la  situazione  già  dal
primo  stadio  in  quanto,  benché  la  cute  possa  apparire
integra,  al  di  sotto,  tra  l’epidermide  e  le  prominenze
ossee, possono essere già in corso processi infiammatori e
degenerativi dei tessuti.
Il  corretto  approccio,  in  questo  caso,  è  quello  di
proteggere  i  punti  di  compressione  per  contrastare
l’infiammazione  in  atto  e  ripristinare  le  condizioni
fisiologiche.

Quando è il caso di chiamare il medico?
È  importante  chiamare  immediatamente  il  tuo  medico
quando noti  ulcere  o  ferite  aperte.  Invece,  è  il  caso  di
andare  al  pronto  soccorso  se  si  verificano  le  seguenti
condizioni:
• Febbre
• Comparsa di pus sulla ferita
• Cattivo odore proveniente dalla lesione
• Aumento  della  temperatura  e del  rossore  nella  zona
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