ASSOCTAZIONE TOSCANA IDROCEFALO
E SPINA BIFIDA - APS

PRONTI PER L'AVVENTURA ?

Domenica 11 ottobre 2026 impegnativa escursione sulla «via del Crinale» da Baratti
a Cala Moresca (Piombino - LI), in un suggestivo ambiente naturale della costa Toscana.
informazioni e suggerimenti:

- ritrovo del «gruppo escursionistico» alle ore 10,30 a Baratti - Reciso (adiacente alla
Necropoli di Populonia), con ampio e tranquillo posteggio;

- percorso di sola andata di circa 7/8 KM, su sterrato a volte difficile, con una
previsione di percorrenza di circa2/3 ore;

- ciascuno dovra avere abbigliamento e calzature idonee, acqua e pranzo al «sacco».
Pranzo che verra consumato insieme all'arrivo a Cala Moresca (prato con punto
panoramico bellissimo);

- ciascuna sedia a rotelle e consigliabile, che sia dotata di «ruotino», oppure di «solide
braccia» di aiuto;

- sempre per ciascuna sedia a rotelle, & consigliabile fissare una fune, per facilitare la
frenata in discesa, oltre ad uno/due «aiutanti»;

- occorrono 1 o pil vetture con «autista» non partecipante all'escursione, per
riportare gli altri conducenti a riprendere le auto al punto di partenza.

La partecipazione é gratuita, ma occorre prenotarsi entro il giorno
3/10/2026 ai consueti recapiti.

Per info e prenotazioni: mail. info@atisb.it, cell. 328/6140064




